FARMACOS CON ALTO CANTIDAD DE SODIO

/comprimido/sobre/capsula/vial
CONTENIDO EN SODIO ofsobrer
SISTEMA NERVIOSO ) )
Zaldiar 37,5 mg/325 mg comprimidos efervescentes! 78 mmol (61793 mg) de sodio
Efferalgan 500 mg comprimidos efervescentes? 412 mg de sodio
TRASTORNOS ENDOCRINOLOGICOS Y METABOLICOS
(HIPERPOTASEMIA) .
Lokelma 5 g Polvo para Suspensién Oral® 400 mg de sodio
TRACTO ALIMENTARIO Y METABOLISMO .
Osvical D 600 mg/400 Ul Granulado Efervescente (Sobres)* 225,87 mg de sodio
SISTEMA MUSCULOESQUELETICO )
Condrodin 400 mg Cépsulas duras® 1,58 mmol (36,40 mg) de sodio
Glucosamina Cinfa 1500 mg Polvo para Solucién Oral EFG® 151 mg de sodio
Neobrufen 600 mg Granulado Efervescente (Sobres)’ 197 mg de sodio
TRANSITO INTESTINAL ‘
Molaxole Polvo para Solucién Oral EFG® 187 mg de sodio
Atolaxant 13,7 g Polvo para Solucién Oral® 188 mg de sodlg
Bimotil 13,7 g polvo para solucién oral™ 186,8 mg de sodio .
Movicol Polvo para Solucién Oral en Sobre™ 186,87 mg (8125 mmol) de sodio
Plantaben 3,5 g Polvo Efervescente' 178,36 mg de sodio

EQUIVALENCIA DE INGESTA MAXIMA
DIARIA DE 2G DE SODIO recomendada
por la OMS para un adulto (%)
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Ca senqu® <1 mmol de sodio (23 mg) por sobre®™

LABORATORIO FARMACEUTICO
COMERCIALIZADOR

v

GRUNENTAL PHARMA, SA,
UPSA SAS

ASTRAZENECA AB
ALTER, S.A.

REIG JOFRE, S.A.
CINFA, S.A.
MYLAN IRE HEALTHCARE LIMITED

MEDA PHARMA, S.L.
SANDOZ FARMACEUTICA, S.A.
ITALFARMACO, S.A.
NORGINE HEALTHCARE B.V.
MEDA PHARMA, S.L.

A soplo™

SISTEMA RESPIRATORIO

Acetilcisteina Bexal 600 mg comprimidos efervescentes EFG'™ 138,07 mg de sodio

Fluimucil Forte 600 mg comprimidos efervescentes' 157,9 mg de sodio
SANGRE Y ORGANOS FORMADORES DE SANGRE 384 m

Ferplex 40 mg Solucién Oral (Viales)” ALY
SISTEMA CARDIOVASCULAR

Pravafenix 40 mg/160 mg Cépsulas duras' 33,3 mg de sodio

OMS: Organizacién Mundial de la Salud.
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BEXAL FARMACEUTICA, S.A.
ZAMBON S.AU.

ITALFARMACO, S.A.

SMB, S.A.



Se puede utilizar en Cantidad
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Este QR dirige a la ficha técnica de Casenlax® 10 g
Polvo para solucién oral en sobre.
Presentaciones y PVP iva:

CASENLAX 10 g Polvo, 30 sobres PVP iva 20,39 €.
CASENLAX 10 g Polvo, 60 sobres PVP iva 3720 €.
Condiciones de prescripcion y dispensacion:
Medicamento sujeto a prescripcion médica.

No financiado por el Sistema Nacional de Salud.

DISPONIBLE EN 2 PRESENTACIONES Y 3 FORMATOS AGEA-\&;\ELE

SOBRES

p——_

- Este QR dirige a la ficha técnica de Casenlax® 10 g
solucién oral en sobre.

Presentaciones y PVP iva:

CASENLAX10 g Solucién oral, 20 sobres PVP iva 1731 €.
Condiciones de prescripcion y dispensacion:
Medicamento sujeto a prescripcién médica.

No financiado por el Sistema Nacional de Salud.
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Es la mas adecuada para el uso
a largo plazo en el adulto**

1a2 Sobres al dia 1a2 Sobres al dia 1a2 Sobres al dia

Puede descargar este material

Es importante, tratar de supri o al menos reducir, el uso de medicamentos escaneando el QR

con cantidades elevadas de sodio (granulados, polvos o efervescentes)

*Como parte del principio activo. **En relacion a la duracion de la presentacion (cantidad de sobres por caja y menor coste al paciente en relacion al tratamiento dia).
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1. Ficha Técnica de Zaldiar 375 mg/325 mg comprimidos efervescentes; 2. Ficha Técnica de Efferalgan 500 mg comprimidos efervescentes; 3. Ficha Técnica de Lokelma 5 g Polvo para Suspension Oral;
4. Ficha Técnica de Osvical D 600 mg/400 Ul Granulado Efervescente; 5. Ficha Técnica de Condrodin 400 mg Capsulas duras; 6. Ficha Técnica de Glucosamina Cinfa 1500 mg Polvo para Solucion Oral EFG;
7. Ficha Técnica de Neobrufen 600 mg Granulado Efervescente; 8. Ficha Técnica de Molaxole Polvo para Solucién Oral EFG; 9. Ficha Técnica de Atolaxant 137 g Polvo para Solucion Oral; 10. Ficha Técnica
de Bimotil 137 g polvo para solucion oral; 11, Ficha Técnica de Movicol Polvo para Solucidn Oral en Sobre; 12. Ficha Técnica de Plantaben 3,5 g Polvo Efervescente; 13. Ficha Técnica de Casenlax 10 g solucion
oral en sobre; 14, Ficha Técnica de Casenlax 10 g Polvo para solucién oral en sobre; 15. Ficha Técnica de Acetilcisteina Bexal 600 mg comprimidos efervescentes EFG; 16, Ficha Técnica de Fluimucil Forte
600 mg comprimidos efervescentes; 17. Ficha Técnica de Ferplex 40 mg Solucién Oral; 18. Ficha Técnica de Pravafenix 40 mg/160 mg Capsulas duras; 19. Martinez-Pérez SR, Coca A, Aranda P. Influencia del & RECORD ATI
consumo de sal y de analgésicos efervescentes con sodio en pacientes con hipertension y riesgo vascular. FARMACEUTICOS COMUNITARIOS 2010; 2(4): 146-152.



